
 

 

MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE DE L’ÉCOLE DE NÉGRONDES 

DU 01 JUIN AU 03 JUILLET 

 

 

 

 
 
Provenance de la viande : Boucherie GOURSAT Excideuil - VBF : Viande Bovine Française, Ferme de Tintin et Flo : Poulet Fermier,  
La chevalerie : Viande OVINE  
Provenance des légumes et fruits : Le pied à l’étrier, Triple A et boulangerie Olivier : Producteurs locaux  
Provenance du pain : Boulangerie Olivier  
Les plats surgelés, les légumes et certaines entrées sont préparés par les cantinières. Les grammages sont respectés selon la législation en 
vigueur.  
Les menus peuvent être modifiés en fonction de certains impératifs  
MV : Menu végétarien  
 

 

 

 

Lundi 01 Juin Mardi 02 Juin Jeudi 04 Juin Vendredi 05 Juin 

Salade Tomate Lentille en salade Concombre / Feta 

Cordon bleu 
Wrap au poulet 

Gratin de courgettes 
Paella de la mer 

Purée de carotte Fromage 

Fromage Compote / Biscuit Fruits Salade de fruits 

Lundi 08 Juin Mardi 09 Juin Jeudi 11 Juin Vendredi 12 Juin 

Salade / Fromage Tomate / Mozzarella 

Radis Haricots verts en salade 

Poulet Tajine de légumes 

Porc curry coco Calamar 
Jardinière de légumes 

Semoule 

Riz Purée de brocolis Fromage 

Compote Pomme au four Yaourt Fruit 

Lundi 15 Juin Mardi 16 Juin Jeudi 18 Juin Vendredi 19 Juin 

Salade de blé Asperge Concombre Tomate 

Tomate Farcie Brandade de poisson Agneau 
Pâte aux fromages 

Fromage Fromage Haricots blancs à la tomate 

Fruits Fruits Fromage blanc Salade de fruits 
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Lundi 22 Juin Mardi 23 Juin Jeudi 25 Juin Vendredi 26 Juin 

Betterave / Pomme Tomate / Mozzarella 
Concombre 

Mache 

Roti de dinde 

Hachis parmentier 

Poisson au curry Lentille 
Pizza aux fromages 

Pâte ou riz Fromage 

Fromage Poire au chocolat Fruits au sirop Fruits 

Lundi 29 Juin Mardi 30 Juin Jeudi 02 Juillet Vendredi 03 Juillet 

MENU ANTI-GASPI 


